Открытая интегрированная непосредственно-образовательная деятельность в подготовительной к школе группе
на тему: «ХЛЕБ – НАШЕ БОГАТСТВО»
Цель: создание условий для формирования предпосылок учебной деятельности у старших дошкольников (6-7 лет) посредством экспериментальной деятельности, воспитания нравственных категорий и духовных начал в становлении человеческой личности.
Задачи:
· Воспитывать у детей бережное отношение и уважение к хлебу и людям, вырастившим его.
· Расширить знания у детей о значении хлеба в жизни человека.
· Познакомить детей с процессом выращивания хлеба.
· Дать представление о том, как хлеб пришел к нам на стол. 
· Закрепить знания детей о том, что хлеб - это один из самых главных продуктов питания в России.
· Познакомить со свойствами муки через экспериментирование.
· Продолжать учить детей формулировать выводы на основании практических действий.
· Развивать познавательный интерес к экспериментированию.
· Развивать слуховой, зрительный, тактильный анализаторы.
· Развивать   способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки вещества (муки).
· Развивать умение детей лепить изделия из соленого теста.
Предварительная работа: беседы о хлебе, рассматривание иллюстраций, просмотр мультимедийных презентаций о хлебе, чтение литературных произведений по теме, изготовление из соленого теста хлебобулочных изделий.
Материал: колоски пшеницы, лупы, мультимедийная презентация на тему: «Как выращивают и пекут хлеб», ручные мясорубки и кофемолка, мука, сито, клеенки, фартуки и колпаки (одноразовые шапочки) по количеству детей; для приготовления теста: мука, соль, вода, картинки с изображением хлебобулочных изделий, мяч для игры.

Ход:
Воспитатель: Ребята, сегодня я вас приглашаю в путешествие. А вот о чем мы будем говорить по ходу нашего путешествия вы постарайтесь угадать: 
Он и чёрный, он и белый,
И всегда он загорелый,
Как мы кушать захотим,
То всегда садимся с ним.

Дети: Хлеб.
Воспитатель: Да, мы с вами поговорим именно о нем. Хлеб, хлебушек. С румяной корочкой, душистый, ароматный, горячий, мягкий. Он – самый главный на каждом столе. А вот каким он может быть еще, вы мне и расскажете.
Дидактическая игра «Какой хлеб?»
Подбор определений к существительному. (Дети стоят в кругу  и называют определения, например: хлеб румяный, свежий, душистый, аппетитный, мягкий, черствый, белый, горячий, витаминный, воздушный, ароматный).
Игра с мячом 
(образование родственных слов к слову хлеб)
Воспитатель задаёт вопрос и бросает мяч ребёнку, ребёнок отвечает и возвращает мяч воспитателю.
Воспитатель: назови хлеб ласково.
Дети: хлебушек.
Воспитатель: Крошки хлеба какие?
Дети: хлебные.
Воспитатель: Как называется квас из хлеба?
Дети: хлебный.
Воспитатель: назовите прибор для резки хлеба.
Дети: хлеборезка.
Воспитатель: посуда для хлеба?
Дети: хлебница.
Воспитатель: Кто выращивает хлеб?
Дети: хлебороб.
Воспитатель: Кто печёт хлеб?
Дети: хлебопёк.
Воспитатель: Молодцы! Вы хорошо играли.
Воспитатель: Хлеб бывает разный, но он обязательно полезный и вкусный. В хлебе содержится витамин В он укрепляет нервную систему, память, улучшает пищеварение. Ребята, а кто знает, откуда к нам хлеб пришел?
Дети: Его покупают в магазине.
Воспитатель: А хотите узнать, как хлеб попал в магазин? Но сначала, скажите мне кто знает, из чего делают хлеб?
Дети: Пекут из муки.
Воспитатель: А что такое мука, из чего её получают?
Дети: Из зёрен.
Воспитатель: Правильно. Из зёрен пшеницы получают пшеничную муку, а из зёрен ржи получают ржаную муку. Чтобы получить из зёрен муку, нужно затратить очень много труда и сил: сначала вырастить рожь и пшеницу, потом собрать урожай. Этим и занимаются хлеборобы. Ребята, вы хотите узнать, что же это за работа?
Дети: Да, хотим.
Воспитатель: Выращивать и убирать людям хлеб помогают сильные машины. Весной, лишь только оттает и просохнет земля в поле выходит трактор. Кто ведет его …
Дети: Тракторист.

Просмотр презентации 
Воспитатель: Трактор тянет за собой железный плуг, который глубоко вспахивает землю. И вот земля стала мягкой, послушной и рыхлой. Теперь можно начинать сеять! К трактору прикрепляют сеялки и те ровными, аккуратными рядами укладывают в почву зерна пшеницы. Вот пшеница взошла. Все лето созревают зёрна в колосьях. Поле в это время очень красивое. Давайте и мы с вами превратимся в зернышки, которые посеяли в поле.
Физкультминутка «В землю зёрнышко попало»
В землю зёрнышко попало, (приседают)
Прорастать на солнце стало (руки над головой)
Дождик землю поливал,
И росточек подрастал (медленно встают)
К свету и теплу тянулся
И красавцем обернулся. (2 раза)
Воспитатель: Пшеничке необходимо много времени, чтобы из неё выросли колоски. Посмотрите, ребята у нас есть несколько колосков, рассмотрим их.
Опыт 1 «Где живут зернышки»
Воспитатель: Друзья мои, возьмите в руки колоски. (колоски на подносах). Какие они? (ответы детей: колючие, усатые, жёлтые, золотые).
Да, так выглядят колоски, которые созрели. А можно ли из колоска испечь пирожок?
Дети: Нет.
Воспитатель: Может у колоска есть какая- то тайна? Давайте мы их внимательно рассмотрим (дети обнаруживают, что в колосках прячутся семена. Какой формы, величины и цвета семена?
Дети: Овальные, гладкие, жёлтые, маленькие.
Воспитатель: Ну вот зерна созрели. Начинается жатва и на поле выходят другие машины – комбайны. Кто работает на комбайне?
Дети: Комбайнер.
Воспитатель: Что делает комбайнер? Просмотр презентации.
Дети: Собирает колосья.
Воспитатель: Комбайн – срезает колосья и вымолачивает из них зерна, эти зерна по специальному длинному рукаву высыпаются в грузовые машины, которые беспрерывно подъезжают по сигналу комбайнера. А из накопителя соломы комбайнера через определенные промежутки времени сходят большие желтые копны обмолоченной соломы.
Далее машины везут зерно на элеваторы (Дети повторяют слово хором и индивидуально) – специальные сооружения для хранения зерна.
А как вы думаете, куда везут зерно из элеваторов?
Дети: На мельницу.
Воспитатель: Правильно, и там зерно мелют в муку.
Ребята, как вы думаете, зачем зернышки везут на мельницу? ( молоть)
Просмотр презентации.
Воспитатель: В старину люди мололи зерна в таких мельницах, (показ макета мельниц) ветряной и водяной, а сейчас это делают на мукомольном заводе. Хотите посмотреть как из зерна получается мука?
Покручу, поверчу,
Покручу, поверчу,
Да муку получу.
Дети перемалывают зерна на ручных мясорубках, воспитатель использует ручную кофемолку. Полученную муку просеивают через сито, чтобы отделить неперемолотые зёрна.
Воспитатель: Ребята, посмотрите у нас получились мука.
Опыт 2 «Волшебница мука»
Воспитатель: Давайте попробуем её на вкус, потрогаем, какая мука?
Дети: Белая, легкая, пушистая, мягкая, сыпучая, невкусная и т.д.
Воспитатель: А куда потом отправляется мука?
Дети: На хлебозавод, пекарню. 
Воспитатель: Правильно. На хлебозаводе стоят огромные чаны с закваской.
Просмотр презентации.
В чан с закваской добавляют муку, соль, сахар, воду, дрожжи и специальные машины механическими «руками» вымешивают тесто для хлеба. Ребята, а кто печёт хлеб?
Дети: Пекари.
Воспитатель обращает внимание на коробку, стоящую на столе, предлагает отгадать загадки при каждой отгадке достаёт из коробки картинку или хлебобулочное изделие, и узнать, что там находится.

Загадки:
Кольцо не простое,
Кольцо золотое,
Блестящее, хрустящее,
Всем на загляденье…
Ну и объеденье! (Баранка или бублик.)

Что на сковородку наливают
Да вчетверо сгибают? (Блины.)

В печь сперва его сажают,
А как выйдет он оттуда,
То кладут его на блюдо.
Ну, теперь зови ребят!
По кусочку все съедят. (Пирог.)

Ты не клюй меня, дружок, голосистый петушок. 
В землю теплую уйду, к солнцу колосом взойду. 
В нем тогда, таких как я, будет целая семья. (Зерно)

С открытою начинкою лепешка,
Посередине — творога немножко.
Всех пирожков известная подружка
Питательная, вкусная… (Ватрушка.)

От формочки бочок весь в рубчик,
Но с ним невкусным будет супчик.
«Гав, гав!» — попросит песик Рекс
С изюмом выпеченный… (Кекс.)

Без выходных из года в год
Работает хлебозавод.
Ванилью пахнет улочка,
Когда печется… (Булочка.)

Если буханку ножом измельчить,
Эти кусочки в печи подсушить,
Смело с собою в поход их бери,
Ведь получаешь всегда… (Сухари.)

Воспитатель: Ребята, давайте и мы с вами превратимся в пекарей и будем изготавливать хлебные изделия своими руками (надевают фартуки и шапочки).
Просмотр презентации.
Пальчиковая гимнастика «Тесто»
Тесто замесили мы, (изображаем руками, как месят тесто)
Сахар не забыли мы, (сыпем «сахар» щепоткой)
Пироги пшеничные (соединили ладошки вместе)
В печку посадили мы (воображаемый пирог обхватили руками и ставим в печку – движение вперёд)
Кто придёт к нам пробовать? (поднимание и опускание плеч)
Пироги пшеничные?
Мама, папа, брат, сестра, (показать ладонь, загибая пальцы)
Пес лохматый со двора
И другие, все, кто может,
Пусть приходят с ними тоже.
Наша мама говорит:
- Крошки, что останутся, воробью достанутся.
Изображаем, как воробей клюёт крошки – указательным пальцем одной руки с ладони другой руки.

Дети добавляют в миску ингредиенты, воспитатель замешивает тесто.
Воспитатель: Я предлагаю вам сделать из теста булочки, калачи, печенья. Потом мы отнесём из на кухню и повара испекут ваши творения. 
После работы дети вытирают руки салфетками.
Воспитатель: Ребята вы сегодня молодцы, настоящие хлебопеки. Сегодня вы узнали, как много труда надо затратить, чтобы получить хлеб, чтобы он был у нас на столах. Русский народ всегда очень бережно относился к хлебу, говорили: Хлеб – наша богатство. Всего три слова, но как точно говорится о хлебе, о его важности. Какие пословицы знаете вы?
Дети называют пословицы и поговорки о хлебе объясняют их смысл:

· Хлеб да вода — здоровая еда.
· Сколько ни думай, а лучше хлеба-соли не придумаешь.
· Ешь пироги, а хлеб вперед береги.
· Покуда есть хлеб да вода, все не беда.
· Баловством хлеба не добудешь.
· Без хлеба и у воды худо жить.
· Без ума проколотишься, а без хлеба не проживешь.
· Хлеб — всему голова.
· Хлеб да крупы на здоровье лупи.
· Хлеб да пирог и во сне добро.
· «Хлеб надо всегда доедать».
· «Хлеб нельзя бросать на пол».
· «Не велик кусок пирога, а стоит много труда».
Воспитатель: Дети, скажите пожалуйста какие работы выполняют на полях хлеборобы, чтобы вырастить хороший урожай зерна?
Дети: Пашут, боронуют, сеют, удобряют, жнут. 
Воспитатель: Какие машины помогают хлеборобам?
Дети: Трактора, комбайны, грузовые машины.
Воспитатель: Как нужно относиться к хлебу?
Дети: Бережно, съедать весь до конца, хлеб нельзя выкидывать.

Воспитатель: Ну вот, наше путешествие подошло к концу, и теперь вы знаете, какой долгий путь прошел наш хлеб, чтобы попасть в магазин. Хлеб – главное богатство нашей страны и его нужно беречь.

Ребёнок читает стихотворение:
Хлеб наш берегите!
Хлебом не сорите!
Хлеб наш уважайте! 
С хлебом не играйте! 
Хлеб выбрасывать нельзя! 
Берегите хлеб, друзья!

